


Anreise
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: In das Zillertal: Internationale 
Bahnverbindungen über Innsbruck oder Rosenheim bis Jenbach, 
weiter mit der Zillertalbahn bis Mayrhofen. Mit dem Linienbus nach 
Bärenbad. Weiterfahrt mit dem Bus zum Stausee Zillergründl möglich. 
In das Ahrntal: Über den Brenner bis Franzensfeste, dann umsteigen 
auf den Regionalzug (fährt jede halbe Stunde) nach Bruneck. Von 
Bruneck fährt jede Stunde ein Bus nach Prettau/Kasern.

Mit dem Auto: In das Zillertal: Von München über die A8 und die 
A93 über Rosenheim nach Kufstein, auf der Inntalautobahn A12 nach 
Jenbach, Ausfahrt Zillertal. Auf der B169 durch das Zillertal bis kurz 
vor den Ortseingang Mayrhofen, links abbiegen in den Zillergrund. 
Auf der Mautstraße bis zum Parkplatz Bärenbadalm. In das Ahrntal: 
Über den Brenner nach Brixen-Franzensfeste ins Pustertal bis nach 
Bruneck, dann ins Ahrntal bis Prettau/Kasern. Dort großer Parkplatz.

Hüttenzustieg
��„ Von Bärenbad (1450�m): Leichter, reizvoller Aufstieg durch den 
Hochwald und über Almwiesen zur Staumauer (1850 m, 1½ Std., 
bis hier auch Zufahrt mit Shuttlebus möglich). Von der Staumauer
krone entweder über den neuen Weg zur Hütte (1½ Std.) oder 
über den Hauptweg wieder hinab zur Talstation der Material
seilbahn (ab hier Rucksacktransport gegen geringe Gebühr 
möglich) und über den alten Weg zur Plauener Hütte (1¾ Std.). 
Gesamtgehzeit: ca. 3 - 3¼ Std.

��„ Von Kasern/Südtirol (1582�m): in Richtung Norden bis man auf 
den Weg Nr. 15 zum Heilig-Geist-Jöchl (2567 m) kommt und dann 
weiter auf Weg Nr. 502 bis zur Plauener Hütte.�  
Gesamtgehzeit: ca. 4½ Std.�

Unterwegs zur Hütte

Das Gebiet
Die in den Jahren 1898/99 erbaute Plauener Hütte liegt in den östlichen 
Zillertaler Alpen hoch über dem Stausee Zillergründl im Kuchelmoos-
kar. Die gemütliche Hütte wird überragt von den Dreitausendern der 
Reichenspitzgruppe mit ihren mächtigen, gletscherbedeckten Flanken. 
Reichenspitze, Zillerspitze, Wildgerlosspitze und Kuchelmooskopf 
befinden sich in greifbarer Nähe, gegenüber des Zillergründls locken 
Magner, Kleinspitze, Plauener Spitze und Rauhkofel. Der auch für geübte 
Bergwanderer gut erreichbare Hausberg der Plauener Hütte ist das 
Rainbachköpfl. Zudem bietet ein Klettergarten in Hüttennähe alpin 
erfahrenen Kletterern viele Möglichkeiten, ihren Sport auszuüben.
Der Hüttenzustieg ist für Bergwanderer gut zu bewältigen. Darüber 
hinaus gilt es zu beachten, dass sich alle weiteren Ziele im landschaftlich 
und bergsteigerisch äußerst reizvollen Hochgebirge befinden. Dies 
erfordert eine entsprechende Ausrüstung, Erfahrung und Kondition. 
Gerne informieren die Wirtsleute über die zu erwartenden Schwierig-
keiten und die aktuellen Bedingungen der gewählten Tour.

Einsame Natur im östlichen Zillertal
Obwohl das Zillertal eines der bekanntesten und beliebtesten Urlaubs-
gebiete der Alpen ist, finden Bergwanderer und Bergsteiger in der 
Umgebung der Plauener Hütte noch unberührte Natur und reizvolle 
Einsamkeit. Allein die herrliche Wanderung aus dem Zillergrund am 
Stausee vorbei hinauf ins Hochgebirge ist erlebnisreich. Fantastisch ist 
zudem die große Auswahl an Hochgebirgstouren, die von der Plauener 
Hütte aus unternommen werden können. Doch es lohnt sich, auch 
für geübte, alpin erfahrene Bergwanderer, einige Tage auf der Hütte 
zu verweilen und zu einem der „wanderbaren“ Ziele aufzubrechen. 
Natürlich kann man die Plauener Hütte ebenso als Startpunkt für eine 
mehrtägige "Dreiländertour" wählen. 

Umweltgütesiegel 
2017 wurde die Plauener Hütte mit dem Umweltgütesiegel der Al-
penvereine ausgezeichnet. Erreicht wurde diese Auszeichnung nach 
intensiven Sanierungs- und Modernisierungsarbeiten seit 2013 sowie 
einem umweltgerechten Hüttenbetrieb durch die Hüttenwirtsleute 
und deren Team.

„So schmecken die Berge“
An dieser von den Alpenvereinen ins Leben gerufenen Initiative zur 
Vermarktung heimischer Produkte beteiligen sich die Wirtsleute seit 
2013. Auf den Tisch kommt in der Plauener Hütte vor allem Köstliches 
aus der Region. Eingekauft wird bei regionalen Betrieben und Her-
stellern, denn "So schmecken die Berge". 

Plauener Hütte: Der ideale Ausgangspunkt für Touren ins Hochgebirge

Zu Gast auf einer Alpenvereinshütte
Für einen angenehmen Aufenthalt sind einige Regeln zu beachten:

��„ Eigenes Handtuch, 
Hüttenschlafsack und 
Hüttenschuhe benutzen.

��„ Wasser und Energie sparen.

��„ Müll vermeiden und den 
eigenen Abfall mit ins Tal 
nehmen.

��„ Nicht in der Hütte rauchen, 
im Freien Aschenbecher 
benutzen.

��„ Bitte den Aushang der Hütten- 
und Tarifordnung lesen und 
beachten. 

��„ Bei den Preisen für Essen 
und Getränke bitte auch den 
Mehraufwand für die Versor-
gung im Gebirge berück
sichtigen. 

��„ Nur mit Übernachtungsbe-
leg besteht eine Gepäck
versicherung.

Touren & aktuelle Bedingungen Neu in den Bergen? 
Informationen und Tipps für�  
Einsteiger: www.alpenverein.de

Kufstein
München

Innsbruck

Jenbach

Wattens

Plauener Hütte

Wörgl

Gerlos

Bärenbad

Zell am 
Ziller

A12

A12

A13

P

Arlberg
Vorarlberg
Schweiz

Brenner

Hochgebi rgs-Nat urparkZi l ler taler Alpen

Mayrhofen

Speicher 
Zillergründl

Speicher 
Stillup

Schlegeis
Speicher


